
 

 

 
  



 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий обучающихся  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Межшкольный учебный комбинат № 4» города Кирова 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) разработано в 

соответствие с п.2 ст.30 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» № 273 

от 21.12.2012г., Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Межшкольный учебный комбинат № 4» города Кирова (далее – МБОУ МУК № 4 г. Кирова) и 

является локальным актом, регламентирующим основные вопросы организации и осуществления 

образовательной деятельности. Положение утверждается директором. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает режим занятий обучающихся. Режим занятий 

обучающихся действует в течение учебного года. Временное изменение режима занятий возможно 

только на основании приказа. 

1.3. Положение регулирует режим занятий обучающихся в МБОУ МУК № 4 г. Кирова. 

1.4. Положение утверждается приказом директора МБОУ МУК № 4 г. Кирова. 

1.5. Положение обязательно для исполнения всеми участниками образовательных отношений. 

1.6. Один экземпляр Положения хранится в кабинете руководителя ОУ, копия Положения 

хранится в кабинете заместителя директора по УВР. Текст Положения размещается в сети 

Интернет на официальном сайте МБОУ МУК № 4 г. Кирова. 

2. Цели и задачи Положения  

2.1.  Упорядочение учебно-воспитательного процесса в соответствие с нормативно-правовыми 

документами.  

2.2. Обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и здоровьесбережение.  

3. Режим занятий обучающихся во время организации образовательного процесса 

3.1. Организация образовательного процесса в МБОУ МУК № 4 г. Кирова регламентируется 

учебным планом (разбивкой содержания образовательной программы по учебным курсам, по 

дисциплинам и по годам обучения), годовым календарным учебным графиком и расписаниями 

занятий. 

3.2. Учебный план МБОУ МУК № 4 г. Кирова разрабатывает самостоятельно в соответствии с 

базисным учебным планом, разработанным государственным органом управления образованием и 

согласует с территориальным управлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека по Кировской области. 

3.3. Годовой календарный учебный график МБОУ МУК № 4 г. Кирова разрабатывает 

самостоятельно и согласуется с органами местного самоуправления. 

3.4. Расписание занятий составляется и утверждается МБОУ МУК № 4 г. Кирова самостоятельно 

в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических норм. 

3.5. Учебный год в МБОУ МУК № 4 г. Кирова начинается 1 сентября. 

3.6. Продолжительность учебного года, учебной недели, сроки проведения и продолжительность 

каникул устанавливаются годовым календарным учебным графиком. Продолжительность 

учебного года в 5-11-х классах – не менее 34 недель. 

3.7. Учебный год представлен учебными периодами: учебные четверти, полугодия. 

3.8. Окончание учебного года: для обучающихся 9, 11-х классов – 25 мая, для обучающихся  

1-8-х, 10-х классов – 31 мая. 



 

 

3.9. Учебные занятия организуются в две смены. 

3.10. Начало занятий в 8.00.  

3.11. Продолжительность академического часа для обучающихся 5-11-х классов составляет 40 и 

(или) 45 минут. 

3.12. Продолжительность перемен между уроками установлена в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования к условиям 

обучения в общественных учреждениях», п.10.12 

3.13. Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительности для питания 

обучающихся.  

3.14. МБОУ МУК № 4 г. Кирова работает по графику 5- или 6-дневной рабочей недели. 

3.15. Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней, летом – 

не менее 8 недель. 

3.16. Количество часов учебного плана, отведенных на преподавание отдельных предметов, не 

может быть ниже количества часов, определенных базисным государственным учебным планом.  

3.17. Обучающиеся должны приходить на занятия в МБОУ МУК № 4 г. Кирова не позднее, чем за 

15 минут до начала занятий. Опоздание на уроки недопустимо. 

3.18. Учебные нагрузки обучающихся в МБОУ МУК № 4 г. Кирова должны учитываться в 

нагрузках обучающихся образовательных учебных заведениях, с которыми МБОУ МУК № 4 г. 

Кирова сотрудничает, и не должны превышать норм предельно допустимых учебных нагрузок 

обучающихся общеобразовательных учреждений. 

3.19. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические 

работники в соответствии с должностной инструкцией.  

3.20. Учителям категорически запрещается впускать в класс посторонних лиц без 

предварительного разрешения директора МБОУ МУК № 4 г. Кирова, а в случае его отсутствия - 

дежурного администратора.  

3.21. Запрещается отпускать обучающихся с уроков на различные мероприятия (репетиции, 

соревнования). Участие в мероприятиях определяется приказом по МБОУ МУК № 4 г. Кирова.  

3.22. Запрещается удаление обучающихся из класса, моральное или физическое воздействие на 

обучающихся.  

3.23. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в раздевалку и присутствует 

там до ухода из здания всех обучающихся.  

3.24. Изменения в расписании уроков и занятий допускается по производственной необходимости 

(больничный лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях 

объявления карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением 

температуры наружного воздуха по приказу директора МБОУ МУК № 4 г. Кирова. 

3.25. МБОУ МУК № 4 г. Кирова обеспечивает сбалансированный режим дня и рациональную 

организацию всех видов деятельности с учетом возрастных особенностей обучающихся. 
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